Angus, parrillada,
empanadas: la terra
argentina non finisce mai
di stupire

Il vento del Plata soffia su
Bologna, portandosi dietro i
magici sapori delle terre d'Ar-
gentina. Aperto dal 31 marzo
in pienc centro, al posto del-
'"Antica Trattoria dell'Abbadia,
il restaurante Aires del Plata
immerge i fortunati avven-
tori nei sapori e nei costumi
della sua terra d'origine e lo
fa in primo luogo attraverso

il personale: tutto argentino
compresi la padrona Patricia,
lo chef e il parrillero, I'addetto
alle griglie. E poi fotografie
argentine alle pareti, serate
danzanti di tango e ogni 15
giorni serate di cucina regio-
nale: patagonica, andina...
Vera protagonista del locale la
parrilla al carban, tradizionale
griglia a vista con tanto di bra-
¢i scoppiettanti.

Il menu offre sfiziose empana-
das come antipasto, grigliate
di carne dei migliori alleva-
menti delle pampas da servire
a tavola sul braciere, come

la Parrillada Aires del Plata,
grigliata mista di controfiletto,
costine di vitello, costine di
maiale, salciccia e animelle;
ma anche grigliata dell'orto e
di formaggi misti. Platos com-
binados, come lomo al aceto
balsamico con puré tricolor,

LA POLVER
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ossia filetto all'aceto balsamico
con purea di spinaci, patate e
carote; & ancora controfiletto
al pepe nero con patate souf-
fié, costine di maiale, spiedini
di filetto e di pollo e per i piu
coraggiosi un unico, enorme
pezzo di filetto da dividere in
quattro o cinque persone. Per
chi ama i sapori di una volta,
achuras mixtas: salamella, sal-
siccia, animelle & sanguinaccio.
E poi menu per i piu piccoli e
per vegetariani. Tra i dessert,

dulce de leche e delirio de cho-
colate a fare da piatto forte.
Eccellenti i vini, delle cantine
di Mendoza, Salta e della
Patagonia: da sorseggiare an-
che prima della cena nell'acco-
gliente sala d'attesa. L'arredo
minimale contrasta con il muro
a vista in mattone che pare
risalire al 1400, alternato a pa-
reti dipinte in rosso Bologna.

E per chi preferisce un am-
biente pit riservato, la saletta
privata & l'ideale per feste di
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compleanno e tavolate. Un an-
golo di Argentina dunque, ma
anche un'esperienza culturale
ed enogastronomica autentica
e coinvolgente. Un posto dove
anche i carnivori pit esigenti
potrebbero aver trovato carne
per i loro denti.

AIRES DEL PLATA

via dell’Abbadia, 4

tel, 051-239846

aperto dalle 19,30 alle 24
chiuso domenica



